Programa Educativo
Curso de Terapia Biofuncional

Dictante: Od. Claudia Fernandez Llamas
Modalidad: Presencial

Duracién: 2 médulos

Fundamentacion

Las funciones orales como la respiracion, succién, deglucion y masticacion desempefian un papel
fundamental en el crecimiento y desarrollo del sistema estomatognatico. Las alteraciones funcionales
pueden generar modificaciones en el desarrollo craneofacial, en la oclusién dentaria y en la postura
corporal.

El abordaje temprano de las disfunciones orales permite prevenir alteraciones estructurales, mejorar la
funcién y optimizar los resultados terapéuticos. Este curso brinda herramientas teéricas y clinicas para el
diagnéstico funcional y la aplicacion de recursos terapéuticos removibles dentro del enfoque de la terapia
biofuncional.

Objetivo General

Capacitar al profesional de la salud (odontdlogos y fonoaudiologos) en la identificacion, diagnostico y
tratamiento de las disfunciones orales, comprendiendo su impacto en el desarrollo craneofacial y en el
equilibrio funcional del sistema estomatognatico.

Objetivos Especificos

« Diferenciar los distintos tipos de disfunciones que afectan las estructuras del sistema
estomatognatico.

« Comprender la etiopatogenia de las alteraciones esqueléticas y oclusales relacionadas con
disfunciones orales.

« Analizar morfolégica y funcionalmente cada una de las estructuras implicadas.
e Comprender la relacién forma-funcion en el desarrollo orofacial.
« Asociar elementos clinicos basicos y complementarios para realizar un diagnéstico funcional.

« Manejar aparatologia miofuncional para la resolucion terapéutica de distintos casos clinicos.

Contenidos del Curso

Modulo 1: Funcionalidad

« Diagndstico funcional y evaluacion de habitos orales.

« ldentificacién temprana de interferencias que afectan el desarrollo normal.
« Respiracién nasal y respiracién bucal.

o Deglucion fisiologica y deglucidn atipica.

e Succibn nutritiva y no nutritiva.



e Actitud postural y su influencia en las funciones orales.

« Andlisis de la via aérea superior y su relacion con el desarrollo facial y oclusal.
o Neurodesarrollo de las funciones orales.

e Lectura e interpretacion de imagenes radiograficas.

« Introduccion al uso de aparatologia miofuncional.

Médulo 2: Recursos Terapéuticos Removibles

e Aparatologia: Sistema Trainer, Myobrace, Myosa y Myotalea.

« Aplicacién de aparatologia en denticion temporaria, mixta y permanente.
o Protocolos de uso de aparatologia removible.

« Integracion con terapia miofuncional.

« Manejo terapéutico en pacientes con bruxismo.

« Aplicacion en alteraciones de la articulacion temporomandibular (ATM).

Metodologia

« Exposicién tedrica de los contenidos.

« Andlisis de casos clinicos.

« Interpretacion de imagenes diagnésticas.
o Discusion interdisciplinaria.

« Presentacion de aparatologia miofuncional.



